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YUYEBHBIA IVIAH HOATOTOBUTEJBbHOMU I'PYIIIIbBI

na 2022 -2023 yue6uniii roa.

YTBepxaa

JlupexTop MBYﬂO
Maromenos T.MgZZ

«CyacTauBOE 1€TCTBOY

Marepuaia

Ne Tema YMeHHe HaBBIKH Kou. Ko Koa. | lara Bun 3ansaTui ®.N.0.

4acoB rpynn | gerei nexarora

1 | 3HaKOMCTBO C 1. ITousitre xopeorpaduu 12 2 114 Cent. | Teoperuueckuit | Maromenos T.M.-Xy1.pyK.
MpeaMETOM MaromenoB A.M.-niegaror

KyMmpIkcKuii HApOIHbIH TaHell

2 | 3HaKOMCTBO C 1. Pa3yunBaHue 3TUKETA 10 . 114 Cent. | IIpaktuueckue | Maromenos T.M.-xya.pyk.
MY3BIKAJIbHBIM IIPUBETCTBUS (IIOKJIOH Ha 3aHSTHSL. MaromenoB A.M.-niegaror
MaTepuaioM HapOIHbIX | OCHOBE JlarecTaHCKOro PasmuHKa.
taHnes Jlarecrana xopeorpapuueckoro ITocTanoBKa
(KyMBIK.) HCKYCCTBA) Kopmyca.

3 | Mi3yueHue 31€MEHTOB INonoxenue pyk yepe3 mo3. 1, | 8 2 114 Cenrt. | Ilpaktugeckue | Maromenos T.M.-Xym.pyk.
PYK B KYMBIKCKOM 2, 3, IOATOTOBUTENLHA, 3aHATHSL. Maromenos A.M.-niegaror
TaHIE. MePEeBOBI PYK B Pa3JIMYHBIX Pa6ota Haz

pakypcax (My>X.)KeH.) TJTACTUKOM
IToBOPOTHI IO TOYKAM, JIBUKCHMI.
OTKJIOH, 0TOOH, 3B€37104Ka,

MepecTyaHue, HOXKHHIIEL,

pacTsK.

4 | PazyunBanue Xon- OBITOBOM, MapIIEM; 4 2 114 OkKT. MaromenoB T.M.-xya.pykK.
TaHIIEBAJILHOIO X012 XOJI Ha MOy Ha Majublax MaromenoB A.M.-niegaror
KYMBIKCKOT'O II0 KPYTY; XOZ IBOMHOM;
donpKIIOpa. XOJI IIar ¢ IOABEMOM;

XOJT Ha TOTynalbliax ¢
IIOBOPOTOM; X0 OOKOBOM.

5 | 3akpennenue 4 2 114 OKT. [Npaktuueckue | Maromenos T.M.-Xya.pyx.

PO IEHHOTO 3aHITHS. MaromenoB A.M.-nnegaror





	6
	Характерные элементы кумыкского танца.
	1. Боковая ковырялочка.

2. Ковырялка с выбросом ноги.

3. Выброс с каблука.

4. Выброс ноги двойной.

5. Разновидности элементов кумыкского танца.
	8

 
	2
	114
	Окт.
	
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог




	7
	Работа на повторение пройденного материала
	
	8
	2
	114
	Нояб.
	Практические занятия и повторение теории.
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	
	
	
	
	
	114
	
	
	


Даргинский народный танец
	1
	Знакомство с музыкальным материалом народных танцев Дагестана (дарг.)
	Прослушивание народных танцевальных мелодий.
	10

	2
	114
	Нояб.
	Практические занятия.
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	2
	Изучение элементов даргинского танца
	1. Гасма (на каблук).

2. Па – де – баск

3. Па - де - баск с поворотом

4. Па де баск с притопом

5. До-за-до.

6. Повороты в даргинском характере
	8
	2
	114
	Нояб.
	
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	3
	Разучивание танцевального хода даргинского танца.
	1. Даргинский ход с различным положением рук.

2. Па – де – баск по кругу
	8
	2
	114
	Декаб.
	
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	4
	Закрепление пройденного материала
	
	4
	2
	114
	Декаб.
	Практические занятия.
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	5
	Характерные элементы даргинского танца.
	1. Композиция «дарго».

2. Финал даргинского танца.
	8
	2
	114
	Декаб.
	
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	6
	Работа на повторение пройденного материала
	
	8
	2
	114
	Янв.


	Практические занятия и повторение теории.
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог




Лакский народный танец
	1
	Знакомство с музыкальным материалом народных танцев Дагестана (лакс.)
	Прослушивание народных танцевальных мелодий.
	8
	2
	114
	Фев.
	Практические занятия. Разминка
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	2
	Изучение элементов лакского танца
	1. Гасма (на носок)

2. Закладка

3. Закладка с гасмой

4. Присядка с гасмой на каблук

5. Присядка в повороте

6. Гасма маятник (один., двойная)

7. Лакская ковырялка

8. Лакская ковырялка в повороте
	8
	2
	114
	Март
	
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	3
	Разучивание танцевального хода лакского танца.
	1. Лакский ход, бегунок, лакская ковырялка по кругу.
	8
	2
	114
	Март.

	
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	4
	Закрепление пройденного материала
	
	 4
	2
	114
	Март.
	Практические занятия.
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	5

	Характерные элементы лакского танца.
	1. Композиция лакская

1. Финал лакского танца
	8
	2
	114
	Апр.
	Практические занятия.
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	6
	Работа на повторение пройденного материала
	
	4
	2
	114
	Апр.
	Практические занятия и повторение теории.
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	7
	Работа на повторение всего пройденного материала
	
	4
	2
	114
	Май
	Практические занятия и повторение теории.
	Магомедов Т.М.-худ.рук.

Магомедов А.М.-педагог



	
	
	
	144ч.
	2
	114
	
	
	


